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Emotionale Alchemie

Emotionales Blei in seelisches Gold verwandeln

Emotionale Alchemie ist ein Erklarungsmodell dafiir, .

wie Energie in uns entsteht, flielt, sich abspeichert /\ ‘

und ausdriickt. ; ’ ”\“‘
Sie verbindet Materie, Emotion, Spiritualitdt und Energetik. ~ y
Ziel ist es, Blockaden zu |6sen, Bewusstsein zu erweitern

und innere Selbstermachtigung zu entwickeln.

DAS ZIELBILD

\_'/'/
Mehr Mehr innere Klarheit Mehr Fiille, Liebe Mehr Gesundheit und Gelassener Umgang mit
Selbstermachtigung und Bewusstsein und Selbstliebe Lebensenergie Vergangenheit und

auBeren Umstanden

DIE 4 EBENEN DER EMOTIONALEN ALCHEMIE

0 1. MATERIE 9 2. EMOTIONEN & @g 3. SPIRITUALITAT 9 4. ENERGETIK
GEDANKEN :
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Alles_ Sichtbére Lf“d Hier entsteht ein groBerer Die Ebene von Sinn, Die schnellste und
bere';nts Mamfestlerte.‘ Hebel. Wer Gefiihle, Bewusstsein, innerer feinste Ebene. Hier geht es
Veranderungen aufﬂdneser Gedanken und Muster Ausrichtung und Verbindung darum, Energien zu erkennen,
Ebene dauern am Iaq_gsten erkennt, kann schneller zu etwas GréRBerem. Sie zu steuern und bewusster
und brauchen den groBten Veranderung auslosen. erweitert Perspektive und mit ihnen umzugehen.

Energieaufwand. Vertrauen.

</\/'> Je héher die Ebene, desto schneller der Hebel — Materie ist meist das Endergebnis der tieferen Ebenen.

MIT WELCHEN ENERGIEN ARBEITEN WIR?
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MENTALE ENERGIE PHYSISCHE ENERGIE UMFELD RGII KOLLEKTIVE ENERGIE KOSMISCHE ENERGIE
Wie du denkst und Korper, Haltung, Menschen, Raume und Medien, gesellschaftliche GroBere Zusammgnhénge.
deine Gedanken fiihrst Bewegung, Erndhrung, Situationen beeinflussen Stimmungen und Seelenplan, geistige
A ; - - Verbindung und universelle
Kraft dein Energiefeld Massenfelder wirken mit ‘ =
Einflisse
WICHTIGE ERKENNTNISSE AUS @/ DER PRAKTISCHE NUTZEN WAS BRINGT EMOTIONALI
DER TRANSKRIPTION ALCHEMIE KONKRET?
. Emotionale Blockaden erkennen und lésen v s - n
¢ Probleme auf der Materieebene haben ) & Mehr innere Freiheit & Selbstfiihrung
fast immer eine Vorgeschichte. Trigger besser verstehen & Blockaden erkennen und l6sen
* Ein reiner duBerer Wechsel 18st die Mit Energie bewusster umgehen @ Klarere Entscheidungen statt Angst

innere Ursache oft nicht.
¢ Unbewusste Muster, Familienpragungen
und Blockaden wirken stark im Hintergrund.
* Bewusstsein ist der Schliissél: Erst
Klarheit schafft echten Wandel. Mehr innere Ruhe, Kraft und
« Nicht Kontrolle, sondern innere Wandlung Orientierung gewinnen
fuhrt zu mehr Freiheit.

Beziehungen, Gesundheit und Beruf Mehr Lebensenergie & Gesundheit

tiefer verstehen Bessere Beziehungen & weniger Konflikte
Mehr Erfolg, Fllle & Selbstvertrauen
Frieden mit der Vergangenheit

Mehr Sinn, Zufriedenheit & Lebensfreude

Aus alten Mustern aussteigen
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Emotionale Alchemie bedeutet, belastende
Energie nicht zu verdridngen, sondern sie in

Bewusstsein, Klarheit und seelisches Gold
zu verwandeln. ]
Sie erdffnet einen Wee zu mehr Selbstfithrunge




